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Casas Antiguas y Pintura de Plomo
Exposicion al Plomo en Detroit

Escanea aqui
para recursos

¢Como estan relacionados el plomo y la pintura?

El plomo solia ser un ingrediente comun en la pintura utilizada
en hogares y en los juguetes de nifios. Cuando la pintura que
contiene plomo se descascara, libera plomo en el entorno

circundante. Ya no es legal usar plomo en la pintura. 5

:Tiene mi casa pintura con plomo?

Hoy en dia, la pintura con plomo aiin puede estar presente en viviendas que
fueron pintadas antes de 1978. A veces la pintura con plomo esta oculta debajo de
capas de pintura mas nueva. Los propietarios estan obligados a compartir con los
inquilinos informacién sobre cualquier uso de pintura con plomo en su propiedad.¢

¢Como puedo prevenir la exposicion a la pintura con
plomo?

Si cree que vive en una casa construida antes de 1978, puede tomar
estas medidas.

+ Retire cualquier astilla de pintura y limpie semanalmente las
areas donde la pintura se esté pelando. *
* Pruebe y trate cualquier posible presencia de plomo en el hogar
o Recursos para esto se encuentran en la dltima pagina.

@ Nos gustaria reconocer al Stakeholder Action Board por sus contribuciones y experiencia.



Exposicion al Plomo en Detroit
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¢Quiénes tienen mayor riesgo y como se ven afectados?

No existe un nivel seguro de plomo en la sangre. !

M 5 ° Nifios menores de seis afios son mas vulnerables a la exposicién al plomo
- & . . » .
. debido a su tendencia a explorar el mundo llevandose objetos a la boca. *
« Mujeres expuestas al plomo durante el embarazo o antes del embarazo

pueden tener un mayor riesgo de aborto espontaneo, muerte fetal y parto
prematuro. *

¢Como puedo protegerme miy a mi comunidad del plomo en la pintura?
Pintar encima de la pintura con plomo no protege adecuadamente de la exposicién al plomo.

Utilice estos recursos para intentar eliminar la pintura con plomo de su hogar

+ Eliminacién de pintura con plomo gratuita para residentes: vea si califica para el
programa de Detroit. LeadSafe Housing Program (https://bit.ly/4c2gaBo)

+ Servicios para ayudar a las familias a eliminar el plomo en sus hogares: ve si
Califica para el programa Michigan Lead Safe Home (https://bit.ly/4bQn1hO)

+ Si no califica para el Michigan Lead Safe Home Program y necesita fondos para la

eliminacién del plomo, comuniquese con el Michigan Lead Prevention Fund. (https://
bit.ly/4bQn1hO)

¢Qué apoyo comunitario esta Disponible?
DLEAD Detroit Parent Group (https://bit.ly/4c7TRKN)

« Un grupo de Facebook que apoya a los padres y trabaja por un Detroit libre de
plomo.

«» Proporciona educacién y consejos de prevencién para familias con nifio(s) que
tienen niveles elevados de plomo en la sangre. (https://bit.ly/4a06VUu)

Lead Out Detroit: Get the Lead Out Detroit Coalition (https://bit.ly/455peTP)

;)\ + Una coalicién de organizaciones comunitaria y ambientales de Detroit que
P\@ apoyan la seguridad contra el plomo.

. Proporciona informacién sobre la exposicién al plomo y recomendaciones para su
prevencion.

Programa Detroit Health Department Lead (https://bit.ly/3z10IHP)

+ El Detroit Health Department ofrece muchos servicios para ayudar a los
P residentes con problemas de salud relacionados con el plomo.

"""" + Llama al Departamento de Salud para obtener mds informacién: (313) 876-4000

DETROIT

Por favor, visite http://mleead.umich.edu/Coec_Fact_Sheets.php para ver las citas incluidas en esta hoja informative.

Esta investigacién fue financiada por el Instituto Nacional de Ciencias de la Salud Ambiental (NIEHS) (#RO1ES022616, #R01ES032389) y la
Fundacién Fred A. y Barbara M. Erb, con apoyo adicional proporcionado por el Centro de Michigan sobre Exposiciones Ambientales a lo
Largo de la Vida y Enfermedades (M-LEEaD) (NIEHS #P30ES017885)).
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